
ภัยแล้ง 
ลักษณะภัย 
สภาวะความแห้งแล้งผิดปกติของอากาศเป็นเหตุให้ความช้ืนในอากาศ และในดินน้อยลง มีผลต่อปริมาณนํ้าเพ่ือ
อุปโภค บริโภค และการเกษตรขาดแคลน มีโอกาสเกิดไฟป่า 
ข้อควรจํา 
นํ้าสะอาดเป็นปัจจัยสําคัญในการดํารงชีวิต นํ้าเป็นปัจจัยสําคัญสําหรับผลผลิตทางการเกษตร 

     
ข้อควรปฏบิตั ิ

- เตรียมกักเก็บนํ้าสะอาดเพ่ือการบริโภคให้เพียงพออย่ารีรอมิฉะน้ันจะไมม่ีนํ้าให้กักเก็บ 

- ขุดลอกคู คลอง และบ่อนํ้าบาดาล เพ่ือเพ่ิมปริมาณกักเก็บนํ้า 

- วางแผนใช้นํ้าอย่างประหยัด เพ่ือให้มีนํ้าใช้ตลอดห้วงภัยแล้ง 

- การใช้นํ้าเพ่ือการเกษตร ควรใช้ในช่วงเช้า และเย็นเพ่ือลดอัตราการระเหยน้ํา 

- การใช้นํ้าจากฝักบัวเพ่ือชําระร่างกายจะประหยัดนํ้ามากกว่าการตักอาบ 

- กําจัดวัสดุเช้ือเพลิงรอบที่พัก เพ่ือป้องกันการเกิดไฟป่า และการลุกลาม 

- เตรียมหมายเลขโทรศัพท์ฉุกเฉินเพ่ือการขอนํ้าบริโภค และการดับไฟป่า 

 

อุทกภัย 
ลักษณะภัย 
มีสายนํ้าไหลมาอย่างรวดเร็วรุนแรง มีนํ้าทว่มฉับพลัน อาจมีดินโคลนและท่อนซุงไหลมาพร้อมกับสายนํ้า 
ข้อควรจํา 
นํ้ามาให้ขึ้นที่สงู ตัดไฟฟ้าเพ่ือป้องกันไฟฟ้าดูด 

     
 



ข้อควรปฏบิตั ิ
- ตรวจสอบดูเขตแนวพ้ืนที่นํ้าท่วมเพ่ือหาพ้ืนที่สูงที่ปลอดภัย 

- บริเวณท้ายเขื่อนหรืออ่างเก็บนํ้าเป็นบริเวณที่ไม่ปลอดภัย 

- หลีกเลี่ยงการปลูกบ้านบริเวณพ้ืนที่นํ้าท่วมถึง 

- ควรเตรียมกระสอบทรายไว้ทําผนังก้ันนํ้า 

- ควรทําความสะอาดพ้ืนที่อย่าให้มีเศษวัสดุทีส่ามารถลอยตามนํ้าและก่อให้เกิดอันตรายได้ 

- ห้ามขับขี่ยานพาหนะ ห้ามเดิน ห้ามเล่นนํ้าในกระแสนํ้าที่ไหลเช่ียว 

- มีวิทยุติดตัวและคอยฟังประกาศเพ่ือปฏิบัติตาม 

วิธีการปฏบิตั ิ
- ติดตามประกาศทางวิทยุ และโทรทัศน์ 

- หนีไปสู่พ้ืนที่สงูที่ปลอดภัย 

- ปิดสะพานไฟฟ้าหลัก และไม่สัมผสัสวิทช์ไฟฟ้าขณะเปียก 

- ให้หลีกเลี่ยงจากสายไฟฟ้าที่ตกลงมาสู่พ้ืน 

- ไม่วางกระสอบทรายพิงผนังข้างนอกบ้าน เพราะเป็นการเพ่ิมแรงดันที่อาจทําให้ผนังพังทลายได้ 

- ไม่ด่ืมน้ําประปาและไม่ด่ืมน้ําที่ไหลมาท่วม เพราะจะเป็นอันตราย 

- ให้เก็บของมีคา่ไว้บนช้ันบนของบ้าน 

 

อัคคีภัย 
          อัคคภีัย หรือ ภัยทีเ่กดิจากเพลิงไหม้ หมายถึง สาธารณภัยประเภทหน่ึงที่เกิดจากไฟ  ไฟเป็นพลังงานอย่าง
หน่ึงที่ให้ความร้อน  ความร้อนของไฟที่ขาดการควบคุม ดูแล  จะทําให้เกิดการติดต่อลุกลามไฟตามบริเวณท่ีมี
เช้ือเพลิง เกิดการลุกไหม้ต่อเน่ือง  หากปล่อยเวลาของ การลุกไหม้ให้นานเกินไป จะทําให้เกิดการติดต่อลุกลามมาก
ย่ิงขึ้น  สภาวะของของไฟจะรุนแรงมากขึ้น ถ้าหากการลุกไหม้ มีเช้ือเพลงิหนุน หรือมีไอของเช้ือเพลิงถูกขับออกมา
มาก ความร้อนแรงก็จะมากย่ิงขึ้น สิ่งที่ทําให้เกิดอัคคีภัยได้ง่าย  คือ  เช้ือเพลิง สารเคมี  หรือวัตถุใดๆ ทั้งท่ีมีสถานะ
เป็นของแข็ง  ของเหลว หรือ ก๊าซ  ที่อยู่ในภาวะพร้อมจะเกิดการสันดาปจาการจุดติดใดๆ หรือการสนัดาปเอง 
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ธรรมชาติของไฟ...คืออะไร 
          ไฟเกิดข้ึนจาการรวมตัวขององค์ประกอบ 3 องค์ประกอบในสภาวะที่เหมาะสม  ถ้าขาดองค์ประกอบใด
องค์ประกอบหน่ึงไฟก็ไม่สามารถจะเกิดขึ้นได้ องค์ประกอบเหล่าน้ี ได้แก่ 
         - เชื้อเพลิง  เช้ือเพลิงที่ทําให้เกิดการลุกไหม้มาจากสารเคมี แบ่งเป็น 2 ประเภท คือสารอนินทรีย์เคม ี และ
อินทรีย์เคม ี
         - สารอนินทรีย์เคมี เป็นสารที่เป็นพวกแร่ธาตุที่ไม่ได้เกิดจากสิ่งมีชีวิต และมีมสี่วนประกอบของคาร์บอน เช่น 
โปตัสเซียมไนเตรท โซเดียม กรดต่างๆ เป็นต้น 
         - สารอินทรีย์เคมี เป็นสารที่มาจากสิง่ที่มีชีวิต มีส่วนประกอบของธาตุคาร์บอน เช่น นํ้ามัน ถ่านหิน ก๊าซ
ธรรมชาติ เป็นต้น 
          - ความร้อน  เป็นสิ่งที่ทําให้อุณหภูมิของเช้ือเพลิงสูงข้ึนถึงจุดติดไฟทําให้องค์ประกอบของการเกิดไฟ หรือ
เรียกว่าปฎิกริยาการสันดาป  เกิดขึ้นอย่างเหมาะสม  ซึ่งเช้ือเพลิงแต่ละชนิดย่อมจะมีจุดติดไฟไม่เหมือนกัน 
          - ออกซิเจน  บรรยากาศทั่วๆ ไปมีไนโตรเจน 79.04% ออกซีเจนผสมอยู่ 20.93% และ
คาร์บอนไดออกไซด์ 0.03% โดยออกซิเจนจะเป็นตัวทําให้เกิดการเผาไหม้ 
การป้องกันอัคคีภัย 
  - ตรวจสอบบรรดาสายไฟ เคร่ืองใช้ไฟฟ้า ที่ใช้อยู่ในบ้านของคุณ เช่น ถ้าสายไฟเก่าโทรม เป่ือยยุ่ย 
ถลอกปอกเปิกควรเปลี่ยน ไมค่วรนําปลั๊กไฟ 1 ตัว ใช้กับเคร่ืองใช้ไฟฟ้าหลายตัว หรือใช้ไฟเกินขนาด เดินสายไฟแบบ
ซ่อนไว้ใต้พรม แต่ไม่เคยตรวจเช็คมานานแล้ว 
          - อย่าให้เด็กเล่นไม้ขดีไฟ ไฟแช็ค และต้องเก็บให้พ้นตาพ้นมือเด็กๆ ต่อเมื่อลูกโตแล้ว (ราวๆ 8ขวบขึ้นไป) จงึ
ค่อยสอนให้เจา้หนูรู้จักวิธีการจุดไม้ขีดไฟ ไฟแช็ค ด้วยวิธีที่ถูกต้องก็จะดีกว่า หากเขาแอบไปจุดไฟเอง แล้วเกิดตกใจ
หรือพลาดพลั้ง ทําใหล้วกมือลวกหน้าหรือทําไม้ขีดไฟตกพ้ืนและลามไปทัว่จนเกิดไฟไหม้ 
         - บุหรี่ นอกจากจะเป็นอันตรายต่อสุขภาพตามท่ีทราบกันดีแล้ว มันยังเป็นตัวการสําคัญก่อใหเ้กิดอัคคีภัย 
         - ก่อนเข้านอนหรือก่อนออกจากบ้าน ควรแน่ใจว่า ไม่ได้จุดธูป จุดเทียน เปิดแก๊ส เปิดเตาไฟฟ้าเสียบปลั๊ก 
(โดยเฉพาะปลั๊กเตารีด) ทิ้งค้างไว้   
         - บรรดาเสื้อผ้าเก่าๆ หนังสือพิมพ์ นิตยสารเก่าๆ ใบไม้แห้งที่ร่วงเกลื่อนสนาม ล้วนแล้วแต่เป็น “เช้ือเพลิง” ที่
ติดไฟได้ง่ายทั้งสิ้น ถ้าไม่จําเป็นต้องใช้แล้วควรกําจัดออกจากบ้านเรือน 
         - เสื้อนอนลูก ถ้าจะให้ปลอดภัยต้องเลือกแบบไม่ติดไฟ 
         - อย่าให้ลูกเล่นวัตถูไวไฟ หรือวัตถุระเบิดทั้งหลาย เช่น นํ้ามันเคร่ือง นํ้ามันเบรค นํ้ามันก๊าด สเปรย์กระป๋อง 
และดอกไม้ไฟ ประทัด เม็ดมะยม ที่เด็กๆ (แอบ) ซื้อมาเลน่! 
         - อย่าทิ้งเด็กให้อยู่บ้านตามลําพัง คงไม่ต้องพูดอะไรอีกนะครับ ข่าวที่ผมยกมาข้างต้น คงจะเป็นอุทาหรณ์อัน
แสนรันทดใจทีย่ากจะลืม 
         - ควรอย่างย่ิงที่จะต้องมีอุปกรณ์ดับไฟ (เคร่ืองดับเพลิง) ที่ได้มาตรฐานประจําบ้าน จะดีมากหากจะมีเกิน 1 ตัว
และที่โรงรถ (ถ้ามี) อีก 1 ตัว ศึกษาวิธีการใช้เคร่ืองดับเพลิงประจําบ้านนี้อย่างละเอียด ปฏิบัติตามคําแนะนําอย่าง
เคร่งครัด พร้อมกับฝึกฝนวิธีการใช้ด้วยนะครับ 
         - ”จด” และ “จํา” จด (ด้วยตัวโตๆ) เบอร์โทรศพัท์ของสถานีดับเพลิงใกล้บ้าน และแปะติดไว้ในที่เห็นได้
ง่ายๆ หรืออย่างน้อยให้ทุกคนในบ้านจําเบอร์ 199 ให้ได้ 
         - หากจําเป็นต้องใส่ “เหล็กดัด” ตามประตูหน้าต่างเพ่ือกันขโมย ก็ไม่ควรใช้แบบติดตาย แต่ให้เปิดปิดได้ด้วย
กุญแจ และลูกกุญแจนั้นจะต้องเก็บไว้ ณ ที่ที่หยิบได้ทันททีี่มีเหตุฉุกเฉิน 
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 วาตภัย 
            วาตภัย คือ ภัยจากลม หรือ พายุที่มีความรุนแรงจนทําให้เกิดความเสียหายอย่างรุนแรงในวงกว้าง 
คําว่าวาตภัยเกิดจากคําสองคํามาผสมกัน คือคําว่าวาตที่แปลว่าลม และคําว่าภัยที่แปลว่าอันตราย วาตภัยสามารถ 
เกิดข้ึนได้จากหลายสาเหตุ เช่น เกิดพายุหมุนเขตร้อน เช่น พายุไต้ฝุ่นและพายุโซนร้อน โดยเมื่อเกิดพายุ จะทําให้เกิด
ลมแรง สามารถพัดให้บ้านเรือนเสียหาย ต้นไม้และเสาไฟฟ้าหักโค่น ป้ายโฆษณาพังถล่ม ซึ่งสร้างอันตรายต่อชีวิตและ
ทรัพย์สินได้อย่างรุนแรง แต่ถ้าพายุดังกล่าวเกิดในทะเล จะทําให้เกิดฝนฟ้าคะนอง คลื่นสูงพัดถล่มชายฝั่ง ซึ่งสามารถ
ทําให้สิ่งปลูกสร้างที่อยู่ชายฝั่ง เรือประมงหรือเรือประเภทอ่ืนๆเสียหาย ในบางคร้ังพบว่าเรือขนาดใหญ่สามารถภูกลม
แรงๆทําให้พลิกควํ่าได้ 
          อีกสาเหตุหน่ึงของการเกิดวาตภัยคือการเกิดพายุฤดูร้อน ซึ่งเป็นสาเหตุของการเกิดฝนตกฟ้าคะนองอย่าง
รุนแรงเฉียบพลัน มีลมพัดแรง และบ่อยคร้ังที่พบว่ามีลูกเห็บตกร่วมด้วย พายุฤดูร้อนน้ีพบบ่อยในภาคเหนือและภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือของไทย 

 
 
 
 
 
 
 
    

การป้องกันวาตภัย 
     เพ่ือป้องกันมิให้เกิดอันตราย และความเสียหายจากวาตภัย  จึงควรป้องกันล่วงหน้าก่อนเกิดวาตภัย ดังน้ี 
     1. การเตรียมความพร้อมของหน่วยงาน เพ่ือรับสถานการณ์วาตภัย เป็นการเตรียมความพร้อม ที่จะหาทาง
ช่วยเหลือ และป้องกันชีวิต และทรัพย์สินของประชาชน มิให้เกิดความเสียหาย หรือพยายามให้ เสียหายน้อยที่สุด ซึ่ง
ควรเตรียมดังน้ี 
          1.1 ควรจัดให้มีหน่วยงานรับผิดชอบ ช่วยเหลือกรณีฉุกเฉิน ซึ่งทําหน้าที่วางแผนปฎิบัติงาน จัดเตรียม
อุปกรณ์  และเผยแพร่ความรู ้ให้แก่ประชาชน 
          1.2 ควรจัดให้มีระบบการเตือนภัย และช่วยเหลือผู้ประสบภัย โดยมีการกระจายข่าว หรือดินฟ้าอากาศ 
ประกาศยํ้าเตือนบ่อยๆ เมื่อเกิดลมพายุ ซึ่งหน่วยงานที่รับผิดชอบในด้านน้ีมีดังน้ี กรมอุตุนิยมวิทยา กรม
ประชาสัมพันธ์ กรมการปกครอง กรมทางหลวง องค์การรถไฟ กรมเจ้าทา่ กรมประมง กองตํารวจน้ํา กองทัพเรือ
กองทัพอากาศ และกรมประชาสงเคราะห์ 
     2. การเตรียมตัวป้องกันอันตรายเมื่อทราบข่าวว่าจะเกิดวาตภัย เพ่ือหลีกเลี่ยง หรอืลดความเสียหาย ที่อาจเกิดขึ้น 
จากวาตภัยประชาชนควรปฎิบัติ ดังน้ี 
          2.1ติดตามฟังข่าวอากาศจากแหลง่ข่าวรัฐบาลตลอดเวลา และปฎิบัติตามอย่างเคร่งครัด 
          2.2 หากอาศัยอยู่ในที่ราบหรือริมน้ํา ควรรีบทําการอพยพผู้คน สัตว์เลี้ยง และทรัพย์สินขึน้ไปอยู่ในที่สูง ที่
มั่นคงแข็งแรง 
         2.3 ควรตอกปิดรัดบานประตู หน้าต่างให้แน่นหนา โดยเฉพาะประตูหน้าต่าง กระจก ควรหาไม้ตอกตรึง หรือ
หาเทป กาวหนังกาวกระดาษปิดทับให้แน่น เพ่ือป้องกันลมแรงกระจกแตก การปิดประตูหน้าต่าง จะช่วยปิดก้ันช่อง
ลมทางน้ําได้ 
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          2.4  เก็บสิ่งของ เรือแพ รถยนต์ และอพยพสัตย์เลี้ยงไว้ในที่สงู 
          2.5  เตรียมเคร่ืองมือช่าง เช่น ตะปู ค้อน ลวด เพ่ือทําแพไม้ หรือแพถังนํ้ามันสําหรับอพยพ 
          2.6  ควรดับไฟในเตา ปลดสะพานไฟฟ้า ปิดวาล์วแก๊ส 
          2.7  จัดเตรียมนํ้า อาหารแห้ง ยารักษาโรค 
          2.8  เตรียมตะเกียง ไม้ขีดไฟ ไฟฉาย พร้อมถ่านแบตเตอร่ี 


